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Voorwoord 
 
Welkom bij Voetbal Club S.V. de Meer! 
 
In deze brochure willen wij u kennis laten maken met voetbalclub de Meer. Voetbalclub 
de Meer is opgericht in 1918 en bestaat inmiddels 90 jaar! 
Wij zijn een kleine gezellige club waar plezier in het spelen voorop staat een elk kind, 
wat zijn of haar individuele kwaliteiten ook zijn, zich thuis kan voelen. 
Wij vinden het belangrijk dat ouders weten hoe onze club georganiseerd is wat u van ons 
kunt verwachten. Via deze brochure willen wij u ook informeren wat wij van u kunnen en 
mogen verwachten! Wij zijn tenslotte een vereniging die haar bestaansrecht dankt aan de 
vele vrijwilligers en helpende ouders. 
 
Op een sportief en plezierig seizoen! 
 
Het Jeugdbestuur van voetbalclub S.V. de Meer 
 
Voorzitter   Jan Stolk 
Penningmeester  Gaitrie Basdew   
Wedstrijdsecretaris  Johan van Heusden   
Scheidsrechtercoördinator Jacques van den Ende 
Jeugdbestuurslid  Guido Melis  
Technisch Jeugdcoördinator  Hans Schakel  
Activiteitencoördinator Selima Coenraad 
Vrijwilligerscoördinator Judy van Es  
Organisatie jeugdafdeling  
De Meer is een club die naast een voetbalafdeling ook een afdeling tennis en handbal 
heeft. Deze 3 afdelingen hebben een gezamenlijk bestuur waaronder elke afdeling weer 
zijn eigen ebstuur heeft. Bij de afdeling voetbal is er tevens een apart jeugdbestuur. 
 
Waarom een apart jeugdbestuur? 
Door een apart jeugdbestuur (zie ook organigram volgende bladzijde)kunnen de belangen 
van de jeugd optimaal vertegenwoordigd worden. 
Doordat alle jeugdbestuursleden ouders van de (oud)jeugdleden zijn is de betrokkenheid 
van het bestuur bij wat er op de velden gebeurt groot. 
Een apart jeugdbestuur kan ook zorg dragen voor het ontwikkelen en implementeren van 
een op de jeugd gericht beleid (het jeugdbeleid1). 
Voor ouders is er met een apart jeugdbestuur een duidelijk aanspreekpunt bij vragen, 
opmerkingen of incidenten die specifiek de jeugdafdeling betreffen. 
 
Vrijwilligerstaken 
Een amateurclub in stand houden kost veel werk. Dit werk moet grotendeels door 
vrijwilligers gedaan worden. Bij de jeugdafdeling betekent dat wij van de ouders meer 
betrokkenheid verwachten dan het 

                                                   
1 Het jeugdbeleid van de Meer is vorig jaar geschreven en zal de komende 2 jaar gefaseerd uitgevoerd 
worden zie ook website 
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op- en afhalen van hun kinderen bij trainingen en wedstrijden. 
Hieronder staan een aantal taken die uitgevoerd worden door ouders en waarbij de club 
ook op u een beroep zal doen! 
 
Leider of coach zijn van een team 
We streven ernaar dat elk team een leider èn een coach heeft. Leiders zijn altijd ouders, 
coaches vaak oudere jeugdspelers of een ouder. De leider heeft de taak de organisatie 
rondom het team te regelen (adressenlijst bijhouden, bijhouden welke kinderen voor een 
wedstrijd verhinderd zijn, het beheer over de teambal, ervoor zorgen dat een ouder de 
thuiswedstrijden fluit, zorgen dat ouders bij thuiswedstrijden de goaltjes neerzetten en 
aan het eind weer opbergen etc,). Op zich hoeft de leider dus geen voetbalkenner te zijn. 
De coach is degene die met name tijdens de wedstrijden de kinderen motiveert en 
stimuleert het beste uit zichzelf te halen, zorg draagt voor het wisselen van de spelers, 
zonodig aanwijzingen geeft tijdens de wedstrijd en de teamspirit bewaakt. 
 
Kantinediensten  
Tijdens de wedstrijden, de trainingen en toernooien zijn er naast vaste vrijwilligers ook 
ouders nodig die deze vaste vrijwilligers bijstaan. Elk team wordt v 1 tot 2 keer per 
seizoen ingedeeld voor een kantinedienst. Het is aan de teams zelf om er zorg voor te 
dragen dat er voldoende ouders zijn voor de dienst waarvoor zij ingeroosterd zijn. 
Scheidsrechters 
Door de KNVB worden geen scheidsrechters aangesteld bij de jeugd. Er wordt dus via de 
scheidsrechterscoördinator hiervoor een beroep gedaan op ouders. Er bestaat binnen de 
club ook de mogelijkheid voor ouders om hier een cursus voor te volgen. 
 Daarnaast heeft S.V. de Meer een actief beleid om jeugdleden op te leiden tot 
scheidsrechters. 
 
Toernooitjes 
Met Pasen wordt er traditioneel een groot toernooi voor de jeugd georganiseerd. Voor 
deze organisatie zijn ook ouders nodig. Daarnaast beginnen we het seizoen met een veel 
kleinschaliger ouder-kind toernooi. 
Daarnaast worden er wisselend per jaar nog een aantal toernooitjes georganiseerd. 
 
Sponsorcommissie 
Hier zitten ouders in die zich bezig houden met het werven van sponsors en het PR-beleid 
van de jeugdafdeling 
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Organigram van jeugdafdeling S.V. De Meer 
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Communicatie 
Tussen club en ouders wordt op meerdere manieren  
gecommuniceerd: 
 
De website  
Hier kunt u alle informatie over de club terugvinden. De tweewekelijkse nieuwsbrief, Het 
Meer Nieuws, met het meest actuele nieuws, vindt u op de website. Via de website heeft 
u toegang tot de KNVB website waarop twee weken van te voren vermeldt staat waar en 
wanneer het team van uw kind speelt. Echter voor details op welk veld, het adres van de 
tegenstander en de eventuele indeling van de scheidsrechters moet u in het Meer Nieuws 
kijken. 
 
Via de teamleider 
Aan het begin van het seizoen wordt bekend gemaakt wie de teamleider van een team is 
(dit is een ouder van een kind dat in dat team speelt). De teamleider is verantwoordelijk 
voor de organisatorische zaken betreffende het team. De teamleider en de coach hebben 
nauw contact met de vrijwilligerscoördinator, de trainer en de technisch jeugdcoördinator 
 
Via de trainers, de technisch jeugdcoördinator en de teamcoaches 
Ook trainers en coaches hebben u vaak wat te vertellen of u heeft hen wat te vragen. 
Daarom vinden wij het belangrijk dat ouders regelmatig bij trainingen en wedstrijden 
aanwezig zijn. Voor vragen over de trainingen, de teamindelingen en het technisch beleid 
kunt u contact opnemen met de technisch jeugdcoördinator, Hans Schakel. 
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De teams 
In augustus wordt er gekeken uit welk geboortejaar een kind komt en dat bepaalt bij 
welke pupillen/junioren het kind ingedeeld wordt voor het komende voetbalseizoen dat 
loopt van september tot juni.  
 
Tot en met de D-pupillen spelen jongens en meisjes samen in een team. Vanaf de C-
junioren worden er aparte meisjes- en jongensteams samengesteld. 
 
De hoofdtrainer en de Technisch Jeugdcoördinator van de jeugd maken aan het begin van 
het seizoen de samenstelling van de teams bekend. Hierbij wordt naast individuele 
kwaliteiten ook gelet op het samenstellen van evenwichtige teams.  
 
Indeling spelers 
Mini’s  Kinderen uit 2002, 2003, 2004 
F-pupillen Kinderen uit 2001 en 2000 
E-pupillen Kinderen uit 1999 en 1998 
D-pupillen Kinderen uit 1997 en 1996 
C-junioren Kinderen uit 1995 en 1994 
B- junioren Kinderen uit 1993 en 1992 
C- junioren Kinderen uit 1991 en 1990 
A- junioren Kinderen uit 1989 en 1988 
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Informatie over trainingen 
Voor de Mini’s t/m de D-pupillen is woensdag de hoofdtraining. Alle kinderen worden 
geacht op tijd bij de training aanwezig te zijn. 
We verwachten dat bij de mini’s altijd één van de ouders aanwezig is en bij de 
pupillenteams regelmatig één van de ouders aanwezig is 
Het is leuk voor uw kind als de ouders betrokken zijn bij wat hij of zij doet en het biedt 
de trainers ook de gelegenheid u op de hoogte te houden van zaken die voor u kind van 
belang zijn. 
 
Trainers zijn de enige betaalde krachten binnen het jeugdvoetbal van de Meer, ze hebben 
een KNVB diploma of volgen een trainerscursus. 
 
Bij de trainingen wordt altijd de assistentie van een paar ouders gevraagd. Het niet de 
bedoeling dat dit elke week dezelfde zijn! 
Op maandag is er voor de F1-F3 en de E1-E3 een 2e verplichte training. Voor de overige 
teams is deze training facultatief  
 
Indien uw kind verhinderd is voor een training dient u dit aan de hoofdtrainer door te 
geven. 
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Schema trainingen 
De trainingen starten na de zomerschoolvakantie en gaan door tot juni. In de 
schoolvakanties wordt niet getraind. 
 
Mini’s:  14.30 uur – 15.30 uur woensdag 
 
F pupillen  15.30 uur – 16.30 uur woensdag 
  16.30 uur – 17.30 uur maandag* 
*(F1/F2/F3) verplicht overige teams facultatief 
 
 
E pupillen 16.30 uur – 17.30 uur woensdag 
  17.30 uur – 18.30 uur maandag* 
  *E1/E2/E3) verplicht rest facultatief 
 
D pupillen  17.30 uur – 18.30 uur woensdag 
  17.30 uur – 18.30 uur maandag* 
  *D1/D2/D3) verplicht rest facultatief 
 
C1 en C2  17.30 uur – 19.00 uur dinsdag 
  17.30 uur – 18.30 uur vrijdag 
 
B1   17.30 uur – 19.00 uur dinsdag 
  18.30 uur – 19.30 uur vrijdag 
 
A1   17.30 uur – 19.00 uur dinsdag 
  18.30 uur – 19.30 uur vrijdag 
 
MB1/MB2  17.30 uur – 19.00 uur dinsdag 
  17.30 uur – 18.30 uur donderdag 
 
Techniektraining (op inschrijving) 

8.30 uur – 9.30 uur zondag 
 9.30 uur – 10.30 uur zondag 

 
Keeperstrainingen 
F en E   14.30 uur – 15.30 uur woensdag 
 
D,C,B,A,MB  17.30 uur – 19.00 uur donderdag 
 
De wedstrijden 
Op de website via de KNVB-link of in het Meer Nieuws kunt u 2 weken van te voren 
lezen wanneer het team van uw kind een wedstrijd speelt. 
 
De E en F pupillen spelen 7 tegen 7 op een half veld pas wanneer ze D-pupillen zijn gaan 
ze 11 tegen 11 spelen en spelen dan ook op een heel. 
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We stimuleren dat de kinderen de wedstrijd samen beginnen met hun coach en als één 
team het veld opgaan. 
Dat betekent vóór de wedstrijd verzamelen in de kleedkamer en daar na de wedstrijd ook 
weer eindigen. Dus zoveel mogelijk  samen omkleden, samen de wedstrijd 
voorbespreken, samen spelen, samen nabespreken èn samen douchen. 
 
Daarom verwachten wij dat ieder kind altijd op de aangegeven verzameltijd aanwezig is. 
 
Indien uw kind niet mee kan spelen met een wedstrijd dient u dit uiterlijk 3 dagen voor 
de wedstrijd door te geven aan de teamleider 
Voetbal is een teamsport. Elk team kent een beperkt aantal wisselspelers zodat de 
kinderen veel kunnen voetballen. S.V. De Meer gaat ervan uit dat de kinderen aanwezig 
zijn op de ‘verplichte  
trainingsdagen’ en dat het afmelden voor de wedstrijden incidenteel (uitzondering) is. 
 
Tenue 
Een club moet herkenbaar zijn. Daarom is het is verplicht om altijd in een volledig 
zichtbaar 
“De Meer tenue” te spelen. Dat betekent: 
- rood/zwarte sokken opgetrokken over de verplichte scheenbeschermers 
- zwart voetbalbroekje 
- rood De Meer shirt  
 
Bij koud weer kan er een maillot onder het voetbalbroekje worden gedaan en 
handschoenen gedragen worden. 
 
Het tenue is verkrijgbaar bij: 
Sporthuis Van den Bogaard 
Pretoriusstraat 5 
1092 EW Amsterdam 
tel: 020-6927292 
 
 
 
Handige tips voor de beginnende voetbal-ouder  
 
Schoenveters 
Nieuwe voetbalschoenen hebben meestal veel te lange veters die tot vervelens toe los 
raken. Maak daarom bij de eerste keer dragen een strik met knoop erop, knip het restant 
van de veters af en 
houdt het uiteinde even in het vuur en blus het af met water. Dan laten die veters nooit 
meer los! 
 
Hoe krijg ik die kicksen schoon? 
Laat de modder eerst drogen en borstel het er de volgende dag af! 
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Pas op voor de rubberen korrels.. 
… in de wasmachine. Als de kinderen op het kunstgras trainen dan komt er rubber van 
het veld in hun kleding. Schud de voetbalkleding daarom goed uit voordat het in de 
wasmachine gaat want die kan daar niet tegen! 
 
Je staat buitenspel! 
Dit hoeft u pas te roepen als uw kind bij de D-pupillen speelt. Dan gaan ze pas de 
buitenspelregel leren. 
 
Loop je vrij,  speel over, kijk die staat vrij! 
Houd er rekening mee dat jonge kinderen niet of nauwelijks overspelen. Wij willen u 
vragen om de allerjongste kinderen dan ook niet te stimuleren om dit wel te doen. 
 
Olé, Olé  
Aanmoedigen...? Graag, maar niet coachen! Voor alle teams is een coach aanwezig. Deze 
coach geeft de kinderen aanwijzingen 
 
Hij is een honde…… 
Voetbal is een mooie sport met soms zich minde fraai gedragende mensen erom heen. Het 
is vooral bij de kinderen niet meer dan  een spel dus…laten we het speels blijven 
benaderen en vooral onze sportieve kant laten zien en het hoofd koel houden! 
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Belangrijke Adressen  
 
S.V. De Meer, Drie Burgpad 9 
1097 HK Amsterdam 
Tel. 020 - 6947472 
E-mail: svdemeer.com 
Website: www.svdemeer.com 
 
 
 
Voorzitter Jeugdbestuur 
Jan Stolk   tesjes@xs4all.nl 
 
Hoofdtrainer Jeugd 
Hans Schakel   hansschakel@yahoo.com 
 
Voor overige adressen en telefoonnummers kunt u de website raadplegen. 
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